
＜第５回多文化理解講座報告＞ “はじめての生物多様性～海の環境保全の活動から”  

 

202３年１０月１４日土曜日、多文化理解講座「はじめての生物多様性～海の環境保全の活動から」を開催し

ました。講師には、パンダのロゴマークで知られる国際的な NGO、WWF ジャパンから滝本麻耶様をお迎え

しました。約 30 名の方にご参加いただき、親子で参加された方、外国籍の方もいらっしゃいました。 

滝本様から、まず生物多様性とは何か、どうして守らなければならないのかについてお話いただきました。

海や森からの恵み、きれいな水、土の力、安定した気候、すべてが「生物多様性」によるものであり、人間が生

きていくためになくてはならないものであることがわかりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

続いて、滝本様の専門分野である海の環境保全についてご説明いただきました。クイズを交えて、プラスチ

ックごみによる深刻な海洋汚染が進んでいること、またビデオを見て漁業が海にもたらす影響について理解

を深めることができました。 

そして、最後に私たちにできることを考えました。滝本様からは、「選ぶ」ことで海を守ることができること、

例えば、MSC（海洋管理協議会）認証や ASC（養殖管理協議会）認証といった“海のエコラベル”付きの魚や

製品を選ぶことをご提案していただきました。 

今回の講座では、地球規模の気候変動や環境保全に取り組む国際的な NGO の活動の一端に触れることが

でき、それらの問題に私たちが日常の食生活を通して何ができるかを考える機会となりました。 


