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１．东京都育儿支援"018 支援" 

东京都将为 0 到 18 岁的儿童提供每人每月 5000 日元的经济援助。该计划没有收入限制，但对于接受生活保障

者来说，该部分将被列入收入。此外，符合条件的本人有临时收入，符合条件的孩子居住在日本以外的国家的

情况下，可能会被征税。如果需要更多信息，您可以咨询相关的电话热线。 

【支付对象】2005 年 4月 2 日至 2024 年 3 月 1日之间出生，且在 2023 年度内居住地登记在东京都或者部 

分时间段登记在东京都的人。暂时居住在东京都以外地区（包括国外），但与在东京都内居住的父母或监护 

人共同生活的人也是此次支付对象。 

 

【申请人】父母或监护人。如果申请人本人已经满 18 岁，也可以自己申请。 

 

【支付时间】2023 年 12 月 15 日（星期五）之前提交申请的 2023 年度部分，将在 2024 年 1 月支付。 

12 月 15 日之后也可以申请，但是支付时间将延后。 

 

【申请方法】在线申请（请参考东京都官网，该网站提供多国语言机器翻译）  

如需通过邮寄方式申请，请电话联系东京都 018 支援热线： 

０５７０－０８２－０１８  ※需要自行承担电话费  

服务时间：9点-18 点（12 月 29 日-1 月 3日除外） 

 ※详细信息请参考右侧说明     

线上售票（销售中，仅限提前预售）
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日语 HP

英语 HP

 

２．多文化理解讲座"眼与耳的盛宴-印度音乐和舞蹈"门票热销中 

现在，全世界都在关注印度。您想通过音乐和舞蹈来了解印度文化吗？在这个讲座中，您将了解到日本人与印

度音乐的关系，以及有关印度音乐和舞蹈的事迹，同时还可以欣赏北印度的西塔琴（弦乐器）和塔布拉·巴扬

（鼓）的即兴演奏，以及献给印度教诸神的南印度喀拉拉邦优美的莫希尼亚塔姆舞蹈，尽情体验印度文化。即

使不懂日语，您也可以充分享受音乐和舞蹈的乐趣。 

【时间】2023 年 11 月 11 日（星期六） 14：00-16：00 

【地点】世田谷美术馆 讲堂（世田谷区砧公园 1-2） 

【演讲嘉宾】小日向英俊（东京音乐大学特任教授）※演讲语言为日语 

【演出嘉宾】小日向英俊（西塔琴演奏）,森山繁（塔布拉·巴扬演奏）,丸桥广实（莫希尼亚塔姆舞蹈） 

【费用】成人票：2000 日元,中小学生 1000 日元（以上均为含税价格,全场自由席,入学前儿童不可入场） 

【申请方法】线上售票（销售中,仅限提前预售） 

 

日语 HP

英语 HP

Access 
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３. 用英语在世田谷散步观光 

让我们一起体验一下跟随英文导游漫步于世田谷的名胜景点吧！在宫之坂站的宫坂区民中心集合，你就可以一起游 

览因招财猫而闻名的豪德寺，以及拥有相扑擂台的世田谷八幡宫等名胜古迹。该活动日本人也可报名参加。 

【时间】2023 年 12月 2日（星期六） 14：00-16：00 

【申请人】在世田谷居住，工作，上学的人 

【名额】20 人（抽选） 

【申请】10 月 25 日（星期三）开始接受报名  请通过网站申请                

      也可电话申请：03-5432-1538（10 点至 18 点、星期一休馆） 

【截止日期】11月11日（星期六）需在11月18日之前告知是否最终参加 ※该活动由可能会有变更，最新信息请参考网站。 

此交流新闻报由世田谷区民志愿者协助翻译 
かん い け ん ようぼう こくさいこうりゅう せ ん た ー し

＜若您对我们的交流新闻报有任何的意见和想法，欢迎随时联系世田谷国际交流中心＞

世田谷区産業振興公社
せたがやくさんぎょうしんこうこうしゃ

ホームぺージ
ほ ー む ぺ ー じ

より 
Setagaya Public Corporation  for Industrial & Tourism Promotion HP 
该照片来源于世田谷区产业振兴公社网站 

（ 旧 ）


